OO PRO VELO bike2school

SUISSE

Rétrospective bike2school — a I’école a vélo 2011

Situation initiale
En automne 2011, pendant quatre semaines, bike2school a mis en selle des éléves —
dés la quatrieme année primaire — et des enseignants de Suisse romande et de Suisse
allemande. En se rendant a I’école a vélo, les éléves ont collecté des points qui leur ont
permis de gagner des prix individuels et/ou collectifs. Les nombreuses activités
paralléles organisées et ayant pour thémes la santé, la sécurité routiere,
I’environnement, la mobilité ou I'alimentation, ont été récompensées par des points
supplémentaires.

Depuis I'action pilote de 2007, PRO VELO Suisse s’efforce de tirer parti des expériences
réalisées d’année en année afin de rendre I'action bike2school plus attrayante et de

mieux 'adapter aux besoins des enseignant-e-s.

bike2school 2008 a 2011 en chiffres

2008 2009 2010 2011
Participants
Nombre de
cantons 19 18 14 19
concernés
Ecoles 67 64 40 112
Classes 204 220 112 204
Participant-e-s 2830 3015 *) 2450 *) 4113
Enseignant-e-s 190 163 119 162
Equipes
participantes
Primaire 67 71 41 95
Secondaire | 85 100 32 81
Secondaire Il 46 41 36 27
Enseignant-e-s 6 5 4 1
Activités 220 233 125 247
paralleles
Kilometres 338 767 365 881 185 084 366 020
parcourus
Cantons
partenaires de 10 11 13 14
I’action

*) a partir de 2010, total des éléves des classes participantes
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Role multiplicateur des cantons

Avant le lancement de I'action, quatorze cantons (AG, BE, BS, BL, FR, GR, JU,
NW, SH, SZ, SO, TG, UR, ZH) se sont engagés a soutenir bike2school en
garantissant la prise en charge des codts de I'action pour les écoles établies sur leur
territoire. Certains cantons se sont également impliqués dans la communication faite aux
directions d’établissements scolaires et aux enseignant-e-s et ont intégré I'action dans
les programmes d'action cantonaux de Promotion Santé Suisse.

Cantons écoles classes participant-e-s
2008 {2009 2010|2011 | 2008|2009 |2010 /2011|2008 2009|2010 |2011
AG 4 4 3 17 7 13 3 18| 110| 180 61| 354
Al 1 0 0 0 1 0 0 0 21 0 0 0
AR 1 0 0 0 1 0 0 0 25 0 0 0
BE 20 19 11 29 77 56 37 51| 987| 761| 7331035
BL 1 1 3 3 5 4 10 3 49 42| 218 56
BS 1 1 0 0 4 5 0 0 63 74 0 0
FR 3 9 8 13 12 45 36 34| 207 | 548 913| 682
GE 1 1 0 0 3 3 0 0 22 27 0 0
GR 1 1 0 7 4 5 0 8 39 46 0| 148
JU 3 4 2 3 6 10 2 7 73| 116 39| 128
LU 2 1 1 3 3 1 1 3 33 22 20 70
NE 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 21 0
NW 0 1 1 1 0 3 3 3 0 53 57 50
ow 1 0 0 1 18 0 0 1| 241 0 0 19
SG 6 5 1 4 12 10 1 5| 195| 144 21| 108
SH 6 2 0 3 9 5 0 4] 108 56 0 75
SO 1 1 0 2 1 5 0 3 11 92 0 58
SZ 0 2 2 6 0 13 10 22 0| 155| 201 | 448
TG 2 1 1 3 13 11 1 5| 230| 206 20| 110
UR 0 0 1 2 0 0 3 2 0 0 61 38
VD 0 1 0 2 0 4 0 2 0 37 0 40
VS 2 0 0 0 3 0 0 0 41 0 0 0
ZG 2 2 1 1 3 4 2 1 44 56 34 19
ZH 10 8 2 21 22 23 2 32| 331] 400 51| 675
Total 68 64 38| 121 | 204| 220| 112| 204 |2830|3015|2450|4113

Comme des éléves non officiellement inscrits pour récolter des points ont également
participé aux actions paralléles, ils sont comptés a partir de 2010 comme participants.

Les activités paralléles: un facteur de réussite

Les activités paralléles recensées et documentées ont pleinement répondu aux attentes
en termes de quantité et de qualité. Tout comme les prix attrayants du concours a
gagner par la récolte de points et de kilomeétres, ces activités constituent I'un des
facteurs de réussite de bike2school. Elles permettent d’étoffer I’action et offrent la
possibilité aux enseignant-e-s de lier la pratique du vélo a différents thémes scolaires.
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Galerie photos
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Feed-back

Le projet a remporté un énorme succes. Je le recommanderai a tous ! Kurt
Muhmenthaler, école primaire de Faulensee

Absolument GENIAL. L’action bike2school a suscité un enthousiasme général. Urs
Bischofberger, école primaire de Dirnten

Certains enfants ont été tellement pris par le jeu qu’ils prolongeaient chaque jour leur
parcours pour collecter un plus grand nombre de kilométres. Ruedi Tschanz, école
primaire de Wald

Mes éleves sont issus de deux villages différents. Aprés I'action, la plupart ont
continué a venir a I’école a vélo. Barbara Imobersteg, école primaire d’Oberhallau
Je vous remercie de nous avoir donné I'occasion de participer a cette action utile et
si bien organisée. Linus Rosler, maitre de classe GH4d, gymnase de Kirchenfeld,
Berne

L’objectif: motiver les éléves a faire du vélo. Bilan: objectif pleinement atteint ! Trudi
Schénenberger-Hofmann, secondaire | Lerchenfeld, Kirchberg SG

L’action a été un véritable succés. Elle a enthousiasmé tous les participants. Beat
Suter, ESCG Wellenau, Bauma

Je ne suivrai malheureusement pas ma classe a la rentrée prochaine mais si je peux
a nouveau participer a I'action bike2school avec ma nouvelle classe, ce sera avec
plaisir. Le projet a été tres apprécié des éléves et ses effets sont encore palpables.
Christian Simonett, classe de 6e Flims Waldhaus

Ma classe compte 28 éléves, issus de quatre communes. Une éléve doit parcourir

9 km a vélo pour se rendre a I’école. Elle le fait chaque jour. Les éléves ont adoré
I’action. Pour eux, venir a I’école a vélo était une évidence. Bref: jespére que de
nombreux éléves continueront encore longtemps a se rendre a I’école a vélo. Merci
pour cette formidable action. Andreas M. Zaugg, secondaire | Wynigen
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Bilan

L’action bike2school a pris de I’élan en termes de nombre de participant-e-s
aprés la réintroduction des imprimés. En plus des brochures d’information aux écoles, la
direction du projet a fourni un poster par classe, trois idées d’activité paralléle sous
forme de cartes, ainsi que les carnets de mobilité.

Un nouveau record a été franchi en ce qui concerne le nombre de kilométres parcourus
durant I'action : 366 020 km, soit neuf fois la circonférence de la terre a I’équateur !

Sur la base des résultats du sondage 2011, nous déciderons s’il est opportun de
maintenir la possibilité de modifier les données et de saisir les points ainsi que les
kilometres dans le domaine protégé de bike2school ou si les outils en ligne devront a
I'avenir se limiter a I'inscription des classes.

La reconnaissance de I'action semble continuer a croitre et la tdche de sensibiliser les
éléves, les enseignant-e-s et les écoles a la vision centrale de I'action « plus d’enfants et
d’adolescents a vélo sur le chemin de I’école » reste primordiale. Le fait que le chemin
de I’école devienne un théme politique d’'importance dans certains cantons va dans le
sens de I'action et devrait servir a son développement dans le futur.

Remerciements

PRO VELO Suisse tient a remercier :

— les partenaires de communication Office fédéral de la santé publique (OFSP) et
Promotion Santé Suisse

— les sponsors du concours : Auberges de Jeunesse Suisses, BMC, CarPostal, Car
Tourisme Suisse — Car Groupe ASTAG, Coop, Europa-Park, Rent a Bike, Scott
Sports, Sherpa Tensing, Tour de Suisse Velos, Transa, VELOPLUS.

— les cantons d’Argovie, de Berne, de Béle-Ville, de Bale-Campagne, de Fribourg, des
Grisons, du Jura, de Nidwald, de Soleure, de Schaffhouse, de Schwyz, de Thurgovie,
d’Uri et de Zurich pour la prise en charge des frais de participation.

— les donatrices et les donateurs

bike2school 2012/2013
L’action bike2school sera reconduite au cours de I’'année scolaire 2012/2013,
vraisemblablement a raison de quatre semaines en automne ainsi qu’au printemps.

Marianne Féassler et Sibylle Waltert

Direction du projet bike2school / a I’école a vélo
PRO VELO Suisse / Bollwerk 35 / Case postale 6711
3001 Berne

Tél. 031 318 54 15

marianne.faessler@pro-velo.ch

www.pro-velo.ch / www.bike2school.ch

Berne, décembre 2011
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